FREIBURG

FT 1844
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In unserer Fechtzwerge-Gruppe fordern wir altersgerecht die sportlichen

Fahigkeiten der "Kleinsten" (Jahrgange 2015-2017) und unternehmen
spielerisch die ersten Schritte in der Welt des Sportfechtens.

Altersgerechte und spielerische Ubungen sollen die positive Entwicklung
der Kinder férdern. Neben Koordination und Geschicklichkeit werden die
Kinder mit Spal® ihre motorischen Fahigkeiten verbessern. AulRer diesen
sportlichen Komponenten werden die Kinder auch in ihrer Konzentration,
Wahrnehmung und Reaktion geschult. Dartuber hinaus ist uns in diesen
Gruppen das soziale Miteinander und natirlich die Freude an der Bewe-
gung ein Anliegen.

Termin: Donnerstag 16:30 -18:00 Uhr
Ort: FT-Sportpark in der Schwarzwaldstr. 181, Karl-Herterich-Halle
Die nachsten Schnuppertermine finden am 11./18. April 2024 statt.

Kontakt: Hanna Wolf — hannawolf@mail.de
Stefan Heyl — heyl@pbiologie.uni-freiburg.de - 01573 789 4407



