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Unser heutiger Gegner:
Die Holzgerlmgen Twister

Erfblgfeiche Spieltage
U15, U19 und Development
Team mit siegreichen Wochen

- ie‘der Einstieg in‘den Sport gelang ,UCKBLICK PURPLE BOWL Wanderpokal
kommt in den Breisgau JUGEND-FOOTBALL Gelungener Saisostart TERMINE & ERGEBNISSE Regionalliga, Krei-
soberliga, U19, Flag

Foto: Lars Sodeik
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Titelbild

Unser U19 Rookie Tim Humburger

erzielt seinen ersten Touchdown fiir die
Sacristans. Und der war mehr als wichtig.
Im 4. Quarter lagen die Juniors gegen die
SG Weinheim/Heidelberg mit 2 Punkten
zurlick, als Tim den Pass von Malte Stein in
der Endzone fangen konnte. Festgehalten
wurde dies ebenfalls von einem Jugend-
spieler. Lars Sodeik konnte verletzungsbe-
dingt nicht mit auflaufen und begleitete
das Spiel daher mit seiner Kamera.

ERFOLG HAT EINEN GRUND

Gute Vorbereitung und harte Arbeit

Liebe Fans, Freunde und Partner der Sacristans,

ich mochte Sie herzlich im Sportpark der FT 1844 zu unserem 2.
Heimspiel willkommen heil3en. Die Sacristans kdnnen auf ein

paar sehr erfolgreiche Football Wochen zurtickblicken. Alle unsere
Mannschaften ob U15, U19, Development Team oder Performance
Team befinden sich in der Saison und haben die ersten Spiele
gespielt. Und das Recht erfolgreich, am 21. April gelang es unserem
Performance Team, den Liga Konkurrenten Reutlingen im jahrlichen
Purple Bowl zu besiegen und den Wanderpokal zum ersten Mal
nach Freiburg zu hohlen. In der folgenden Woche legten unsere
U15, U19 und das Development Team nach, alle konnten vor heimi-
schere Kulisse im FT-Sportpark als Sieger vom Platz gehen.

Patrick Lautenbach
Abteilungsleiter
American Football

Gewonnene Spiele und erfolgreiche Spieltage sind die Folge einer langen Vorbereitungspha-
se, die schon im September 2023 begann. Denn im Hintergrund fanden bereits zu diesem
Zeitpunkt Gesprache um diesen ersten Spieltag und die Organisation sowohl des Teams

als auch des Events statt. So akquirierte man erfolgreich neue Kooperationspartner, die

den Spieltag deutlich bereicherten, und plante die sportlich-athletische Vorbereitung des
Teams. Januar 2024 wurden neue Spieler und neue Coaches in den Verein integriert und
das sportliche Konzept auf die kommenden Herausforderungen angepasst. Durch zwei
Trainingswochenenden, auch Camps genannt, und ein gemeinsamen Trainingstag mit drei
weiteren Teams, stimmte sich die Mannschaft aufeinander ein und justierte die letzten klei-
nen Stellschrauben, um optimal als Einheit auf dem Platz agieren zu kdnnen. Dazwischen
liegen zahlreiche Trainingseinheiten im Regen und Schnee, drauf3en in Pad und Helm auf
dem Platz, aber auch im Fitnessstudio.

Als die Footballer der Freiburg Sacristans also am friihen Nachmittag des 21. Aprils in ihren
neuen Jerseys auf den Platz traten, war es keinesfalls Zufall oder Gliick dem sie diesen Sieg
im Purple Bowl gegen die Reutlingen Eagles zu verdanken hatten. Es war das Ergebnis harter,
kontinuierlicher, zielstrebiger Arbeit, welches sie den 700 Zuschauern auf dem Feld gezeigt
haben.

So begriiBen wir Sie auch heute wieder. Dieses Mal vor der Kulisse des Schwarzwaldes im
heimischen Sportpark der FT 1844 zu unserem zweiten Spieltag und freuen uns tber laut-

starke Unterstutzung.

Mit sportlichen GriiRen

Patrick Lautenbach
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Rechtzeitig zum ersten Saisonspiel

gegen die Reutlingen Eagles kam auch

unser neuer Trikotsatz!

Wir bedanken uns bei unserem Part-

ner Doc A. Sports und Aziz Hamiko flr
die Unterstitzung bei der Umsetzung

und Bestellung.

Wichtiger Bestandteil des neuen
Outfits sind naturlich unsere Partner,
die durch ihren Beitrag erst ermog-
licht haben, dass wir in neuen Trikots
und Hosen in der Regionalliga Std-
west auflaufen konnen. hnen gilt
ein besonderes Dankeschon fir die
Unterstutzung.
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Spieltermine 2024

Spieltermine 2024

Performance Team / 1. Mannschaft
Regionalliga Stdwest

21.04.24
12.05.24
26.05.24
08.06.24
16.06.24
29.06.24
06.07.24

21.07.24
27.07.24
03.08.24

15:30 Uhr
15:30 Uhr
15:30 Uhr
16:00 Uhr
15:30 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
15:30 Uhr
15:00 Uhr
18:30 Uhr

FT 1844 Sacristans vs Reutlingen Eagles

FT 1844 Sacristans vs Holzgerlingen Twister
FT 1844 Sacristans vs Leonberg Alligators
Fellbach Warriors vs Freiburg Sacristans

FT 1844 Sacristans vs Biberach Beavers
Holzgerlingen Twister vs FT 1844 Sacristans
Stuttgart Scorpions vs FT 1844 Sacristans
FT 1844 Sacristans vs Heidelberg Hunters
Leonberg Alligators vs FT 1844 Sacristans
Heidelberg Hunters vs FT 1844 Sacristans

Develpoment Team / 2. Mannschaft
Kreisoberliga Baden-Wiirttemberg

16.03.24
20.04.24
28.04.24
05.05.24
18.05.24
01.06.24
15.06.24

13.07.24

15:00 Uhr
15:30 Uhr
15:30 Uhr
15:30 Uhr
15:30 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr

15:00 Uhr

Mannheim Bandits 2 vs FT 1844 Sacristans 2
FT 1844 Sacristans 2 vs Aalen Legions

FT 1844 Sacristans 2 vs Mannheim Bandits 2
FT 1844 Sacristans 2 vs Reutlingen Eagles 2
FT 1844 Sacristans 2 vs Albstadt Alligators
Aalen Legions vs FT 1844 Sacristans 2
Albstadt Alligators vs FT 1844 Sacristans 2

Reutlingen Eagles 2 vs FT 1844 Sacristans 2

U19 Jugend-Mannschaft
Jugendregionalliga Baden-Wirttemberg

20.04.24
28.04.24
05.05.24
09.06.24
22.06.24
29.06.24
07.07.24
20.07.24

12:00 Uhr
12:00 Uhr
14:00 Uhr
15:30 Uhr
11:30 Uhr
12:00 Uhr
14:00 Uhr
14:00 Uhr

FT 1844 Sacristans vs Aalen Legion

FT 1844 Sacristans vs SG Longhorns/Hunters
SG Comets/X-PRESS vs FT 1844 Sacristans
Reutlingen Eagles vs FT 1844 Sacristans
Holzgerlingen Twister vs FT 1844 Sacristans
SG Bulldogs/Alligators vs FT 1844 Sacristans
FT 1844 Sacristans vs Miinchen Rangers

FT 1844 Sacristans vs Nirnberg Rams

U15 Flag-Jugend-Mannschaft
U15 Flag Landesliga Outdoor 9-gegen-9

17.03.24
13.04.24
21.04.24
27.04.24
04.05.24
09.06.24

12:00 Uhr
11:30 Uhr
10:00 Uhr
15:00 Uhr
15:00 Uhr
14:00 Uhr

Ludwigsburg Bulldogs vs FT 1844 Sacristans
Reutlingen Eagles vs FT 1844 Sacristans
Leonberg Alligators vs FT 1844 Sacristans

FT 1844 Sacristans vs Herrenberg Raptors

FT 1844 Sacristans vs Stuttgart Scorpions

FT 1844 Sacristans vs Ravensburg Razorbacks

Aktuelle Ergebnisse und Tabellen
gibt es auf der Seite des American

Football und Cheerleading 3
Verbandes Baden-Wirttemberg. q%
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Sieg im Purple Bowl

Sacristans uberrennen Liga-Favoriten

Direkt am ersten Spieltag der Regi-
onalliga Stidwest konnten die 1844
Freiburg Sacristans ein Ausrufezei-
chen setzen, indem sie die Reutlingen
Eagles besiegten. Bereits im letzten
Sommer hatten die American Foot-
baller mit einem Sieg in Reutlingen
die Meisterschaft besiegeln kdnnen,
verloren jedoch knapp. Nachdem die
Eagles sich Uber den Winter personell
verstarkt hatten, indem sie Spieler
aus hoherklassigen schwabischen
Teams fur sich gewannen, galt ihnen
klar die Favoritenrolle in der diesjah-
rigen Saison. Mit bedingungslosem
Laufspiel und starker Verteidigung ge-
lang den Sacristans am Wochenende
jedoch ein 27:21 Auftaktsieg. Damit
holten sie auch den ,Purple Bowl!*“-
Wanderpokal an die Dreisam. Dieser
wurde als Zeichen der mehrjahrigen
Rivalitat der beiden ,lilanen“ Teams
ins Leben gerufen.

Die Partie, die zum ersten Mal im See-
parkstadion vor rund 700 Zuschauern
und Zaungasten ausgetragen wurde,
begann flr die Freiburger rasant.
Runningback Kolja Schmitt kampfte
sich durch die gegnerische Vertei-
digung und erzielte dabei konstant
groBen Raumgewinn. Nur selten
musste Quarter-
back Luca Schler
. Uberhaupt einen
Pass einstreuen.
4 So schafftees

frih in die Endzone zum ersten
Touchdown und dem 7:0 (Extrapunkt
Ryan Augier). Auch die Freiburger Ver-
teidigung war wachsam: Defensive
Lineman Nic Siebert schnappte sich
einen fallengelassenen Ball der Reut-
linger und trug ihn flr einen weiteren
Touchdown zurlick (14:0, Extrapunkt
Augier).

Dadurch wachgeruttelt, drehten die
Eagles im zweiten Viertel auf. Auch sie
konnten zwei fallengelassene Balle
der Sacristans aufnehmen. Wenig
spater fiel durch einen kurzen Pass
von Quarterback Mike Danowski der
erste Touchdown mit anschlieRender
Two-Point-Conversion zum 14:8. Kurz
vor der Halbzeit fand Danowski dann
seinen Wide Receiver Carl Sigloch in
der Endzone, so dass die Eagles mit
einer 14:15-Fihrung in die Halbzeit-
pause gingen.

In der zweiten Halfte marschierte der
Freiburger Angriff um das Running-
back-Duo Schmitt und Collins Kamara
wieder los. Wenn die beiden einmal
nicht weiterkamen, nahm Quarter-
back Schler gerne selbst die Beine in
die Hand und brachte die Angriffslinie
immer weiter in Richtung gegneri-
scher Endzone. SchlieRlich war es
erneut Schmitt, der die Fihrung zum
20:15 (Extrapunkt nicht gut) wieder
herstellte. Beim anschlieSenden
Kickoff liberraschten die Sacristans
mit einem Trickspielzug und ergatter-

ten den Ball selbst, anstatt ihn den
Reutlingern zu Gberlassen. Davon be-
schwingt, erlief Runningback Kamara
den Touchdown zum 27:15 (Extra-
punkt Augier). Miihsam kdmpften
sich die Eagles im letzten Viertel noch
einmal voran. Stuck fir Stiick schoben
sie sich Uber das Feld, gebremst von
der Freiburger Verteidigung. Dabei lie-
Ren sie jedoch so viel Zeit von der Uhr
laufen, dass nach ihrem Anschluss-
Touchdown durch Fullback Luis List
(27:21) nicht mehr genug Zeit fir
einen weiteren Angriff tibrig blieb.

Nach dem Abpfiff zeigte sich der
Freiburger US-Head Coach Gray

Levy sichtlich stolz: ,Es freut mich
besonders, einen so starken Gegner
geschlagen zu haben —insbesondere
nach der Herzschlagniederlage im
letzten Jahr. Allerdings war dies auch
nur das erste von zehn Spielen, sodass
wir weiter an uns arbeiten missen.”

Julian Hauser
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Wir erflillen Gentsomomente
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¥ Wir wiinschen den Freiburg
Sacristans viel Erfolg in der
Saison 2024!
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Landgasthof zum Rossle
Dietenbach 1 | 79199 Kirchzarten

info@roessle-kirchzarten.de
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Gegner

Unser heutiger Gegner: Die Holzgerlingen Twister

Die Holzgerlingen Twister wur-
den 1997 durch den Zusammen-
schluss der Sindelfingen Gators
und der Holzgerlingen Saints
gegrundet. In den Anfangs-
jahren konnte sich das Team
aus dem Landkreis Boblingen
sportlich nicht wirklich weiter-
entwickeln und belegte in der
Oberliga Baden-Wrttemberg
mehrmals den letzten Platz.
Erst mit der Griindung einer
Jugendmannschaft im Jahr 2001
und den positiven Ergebnissen
derJugendarbeit, wurde die
Grundlage fur eine erfolgreiche
Perspektive des Vereins gelegt.
Im Jahr 2010 gelang erstmals
der Sprung in die GFL 2, in der
sie sich insgesamt finf Jahre
halten konnten. 2016 bis 2022
spielten die Twister ununterbro-
chenin der Regionalliga.

Die Bilanz der Sacristans gegen
die Twister ist zwar immer noch
negativ, aber die Freiburger
konnten die letzten vier Begeg-
nungen flr sich entscheiden.

So auch 2022, als man beide
Partien gegen die Twister ge-
wann. Die Holzgerlinger musste
am Ende der Saison den Weg in

die Oberliga antreten. Nach nur
einem Jahr in der Vierklassig-
keit, melden sich die Schwaben
in der Regionallgia zurlick. Als
Vizemeister konnten sie sich
vergangenen Herbst in der Re-
legation gegen die Karlsruhe KIT
SC Engineers durchsetzen.

In der laufenden Saison haben \ |
die Twister bereits zwei Spiele
absolviert. Beide gegen den
Mitaufsteiger und letztjahri-
gen Oberligameister Leonberg
Alligators (unser nachster Geg-
neram 26.5.). Im ersten Spiel
konnten sich die routinierten
Twister mit 13:3 durchsetzen.
Das Ruckspiel eine Woche spater
ging nach zweimaliger Over-
time mit 29:26 an die Alligators.
Fir die Twister diirfte das Spiel
gegen die Sacristans somit eine
erste Standortbestimmung in
der noch jungen Saison sein. Wo
werden sie sich im Jahr ihrer
Rickkehr einsortieren? Spitze,
Mittelfeld oder Abstiegskampf?
Nach vier Quartern wissen mehr.

N /4

DOCASPORTS (DAS)
YOUR SPORTS STORE

Wir sagen ,Welcome back"“in
der Regionalliga Holzgerlingen
Twister.

Bilanz gegen die Twister

1 Unentschieden
280:386 TD-Punkte (-106)

17 Spiele / 7 Siege / 9 Niederlagen /

s T T

Verbandsliga Baden-Wiirttemberg

15.05.1993
10.07.1993

12.06.1999
01.08.1999
05.06.2004
25.07.2004

Oberliga Baden-Wiirttemberg

Regionalliga Mitte

09.05.2009 Twister - Sacristans 14:36
25.07.2009 Sacristans - Twister 7:0
11.05.2013 Sacristans - Twister 7:23
16.06.2013 Twister - Sacristans 7:3

Regionalliga Stidwest

21.05.2017 Sacristans - Twister 15:0

16.07.2017 Twister - Sacristans 20:9

02.06.2018 Twister - Sacristans 31:27
04.08.2018 Sacristans - Twister 35:19
12.09.2021 Twister - Sacristans 20:26
23.04.2022 Twister - Sacristans 18:21
23.07.2022 Sacristans - Twister 24:16

Saints - Sacristans 40:6
Sacristans - Saints 22:34

Sacristans - Twister 9:12
Twister - Sacristans 75:12
Sacristans - Twister 19:19
Twister - Sacristans 32:8

e on-twister
lingen
Eﬁﬁm’ holzge"
[WW-

3 ister
h(:st\:o\/z%e'\‘“gen’tws

de/

COMING
SOON

WWW.DOCA-SPORTS.COM
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Offizieller Physiotherapie
Partner des EHC Freiburg
und der 1844 Sacristans
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Performance Team Roster

Sacristans Performance Team
— Numerical Roster 2024

0 - Collins Kamara -- RB 42 - Bendeikt Jung -- LB

1 - Aaron Hellriegel -- DB 47 -- Sebastian Lingen - LB

2 - Mathis Stein .- WR 50 - Lukas Teuber -- OL

3 - Henning Clemens -- DB 55 - Felix Dahm - OL

4 .- Nils Gonsior - DB 56 - Nicolas Siebert. - DL

5 .- Daniel Wiestler -- DB 62 - Jannis Schatz - OL

6 - Marcel Barth -- DB 65 - Marc Stich -- OL

7 - Marvin Muller - LB 66 - Alexander Meier - DL

8 - Lennart Esdar -- DB 67 - Nils Zagermann - DL

9 --Ryan Augier - DB 69 - Christian Tschaschin - OL

10 - Luca Schler - OB 71 -- Maximilian von der Linde -- DL

11 -- Dominik Meyer - WR 72 - Malte Franke -- OL

12 - Julius Klein - WR 73 - Sam Probst - DL

13 - Lars Staude - WR 76 - Bjorn Thilmann - OL

14 - Justus Franke - WR 81 - Sebastian Keil -- WR
%Eitgu:a:r?:grzikk 17 - Pierre Junker -- RB 84 - Lukas Hartmann - HB
f-tesack/Tentend 20 - Julian Hauser -- DB 87 --Jonas Bertsch - WR
oo oernvesns 21 - Marius Fetscher - DB 91 - Steffen Keller - DL
oL Defense Lie 23 - David Schuler -- DB 96 - Markus Haas - DL

28 - Kolja Schmitt -- RB Leonard Kaiser - DB

31 - Marcel Held - DB
36 - Gerrit Wisotzki -- DL

COACHES & STAFF

Gray Levy Headcoach Patrick Lautenbach Defensive & Special Teams Coordi-
nator Durven Dawes Pass Game Coordinator & Quarterback Coach Janik Diels
Wide Receiver Coach Jochen Kern Runninback Coach Justin Miiller Linebacker
Coach Lucille Weiser Physiotherapeutin Birk Arnold Teamzonenmanager

Gernot Popperl
Bauherr und Bautrager, Rehlingstr. 16a, 79100 Freiburg,
Tel.: 0761/73088 + 89 Fax: 0761/702407
Mail: info@bautraeger-poepperl.de / www.bautraeger-poepperi.de
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Soundstation Freiburg - Ihr Komplettanbieter fur Veranstaltungstechnik! Tauchen Sie ein in die Welt der professionellen Ton-,
Licht- und Medientechnik. Wir bieten Ihnen ein breites Spektrum an Losungen von der Beschallungs- Uber die Licht- bis hin zur
Medientechnik. Entdecken Sie unser Sortiment an Traversen und Buhnen fir eindrucksvolle Events. Mit Karaoke und Fotoboxen
sorgen wir flr Unterhaltung. Vertrauen Sie auf unsere Erfahrung und Kompetenz flir unvergessliche Events. Kontaktieren Sie uns
und Uberzeugen Sie sich von unserem erstklassigen Service. Soundstation Freiburg - Ihr Partner fur technische Perfektion!

Soundstation Freiburg | WiesentalstralRe 29 | 79115 Freiburg | info@soundstation-freiburg.de | 0761/15517414

www.soundstation-freiburg.de

lhr Partner vor Ort beim Verkauf lhres Hauses, lhrer Wohnung oder lhres Grundstiicks.
Rufen Sie einfach an, den Rest machen wir.

Klemm & Meier

Andreas Meier
Himmelreichstr. 28, 79650 Schopfheim

Dipl. Sachverstandiger (DIA)

flr die Bewertung von bebauten und unbebauten
Grundstiicken, fiir Mieten und Pachten

sowie Beleihungswertermittlungen

Immobilienwirt (Dipl. DIA)

gepr. Immobilienfachwirt (IHK)
Bankbetriebswirt (SBW)

Telefon 07622-66 66 810

Mobil 0175-47078 52
andreas.meier@klemm-meier.de
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U19 Jugend

Einen Saisonstart nach Mal}

U19 nach drei Spielen ungeschlagen

Unsere U19 tritt dieses Jahr in der Regionalliga
Sud an. Die Liga setzt sich aus Team der Lan-
desverbande Baden-Wurttemberg und Bayern
zusammen und lehnt ihren Spielmodus an den
der U20 Jugendbundesliga an. Dies bedeutet,
dass die neun Teams der Liga jeweils nur ein Mal
gegeneinander spielen und somit acht Saison-
spiele bestritten werden.

Drei der acht Spiele hat unsere U19 bereits ab-
solviert und steht mit weilRer Weste an der Spit-
ze der Liga. Zum Auftakt am 20. April waren die
Aalen Legions zu Gast im FT-Sportpark. Bereits
im Vorjahr konnte man in Aalen deutlich gewin-
nen. Am Ende stand in diesem Jahr ein klarer
und ungefahrdeter 42:0-Heimsieg.

In der Folgewoche war dann die Spielgemein-
schaft Weinheim/Heidelberg im Breisgau. Die SG
hatte ebenfalls in ihrem ersten Spiel klar gegen
Aalen gewonnen. Viel Fehler auf Freiburger Seite
sorgte flr ein knappes Spiel, dass die Sacristans
Juniors erst spat im vierten Quarter fur sich
entscheiden konnten. Ein Pass Von Quarterback
Malte Stein auf Marcell Riegger eroffnete die
Méglichkeit wenig spater zu scoren. Erneut war
es Stein, der Tim Humburger mit einem Pass in
der Endzone bediente (siehe Titelbild). Somit
konnten die Juniors mit 14:8 den zweiten Heim-
sieg feiern.

Am vergangenen Sonntag ging es fur das Team
dann nach Kempten. Dort traf man auf die Spiel-
gemeinschaft aus den Kempten Comets und den
Landsberg X-Press. Diese hatten in der Vorwoche
8:27 gegen die SG Leonberg/Ludwigsburg verlo-
ren.

In der ersten Halfte fand die U19 nur allmahlich
ins Spiel und konnte kurz vor der Pause durch ei-
nen Pass von Malte Stein auf Marcell Riegger mit
8:0 in Fuhrung gehen (2-Point-Conversion Lars
Waldvogel). Diese wurde direkt nach der Pau-

se, nach einem sehr guten Return von Vincent
Arnold, durch Lamin Sy weiter ausgebaut (16:0,
2-Point-Conversion Malte Stein). Ein Interception
Return Touchdown von Luca Weingart brachte
die Sacristans U19 endgultig auf die Siegerstra-
Re.

Im letzten Spielviertel konnten die Juniors die
Fihrung durch Touchdowns von Lamin Sy und
Lars Waldvogel, sowie einen Point-After-Touch-
down von Matti Aichholz, auf 35:0 ausbauen.
Die Defense der Freiburger steuerte funf Inter-
ceptions und einen eroberten Fumble zum Erfolg
bei.

Damit geht der alteste Nachwuchs der Breis-
gauer Footballer ungeschlagen in eine vierwo-
chige Spielpause. Dann folgen bis zum 20. Juli
noch funf weitere Spiele. Zunachst am 9. Juni
in Reutlingen. In der zweiten Saisonhalfte er-
warten die Freiburger starkere Gegner und so
sind die Coaches froh, dass das Team sich in
den drei absolvierten Partien etwas einspielen
konnte fur die kommenden Aufgaben und man
sich nun in Ruhe auf die weiteren Spiele vorbe-
reiten kann. Denn schlieBlich hat man sich mit
dem Saisonstart eine gute Ausgangssituation
geschaffen, um am Ende vielleicht ganz oben
mitzuspielen.




Ergebnisse & Tabellen Herren 2024

-

Regionalliga Stidwest

21.04.24 -15:30 Uhr Freiburg Sacristans Reutlingen Eagles 27:21

Pos Team Spiele  Proz. S N u PF PA Net Pts
1 Fellbach Warriors 2 1,000 2 0 0 54 14 40
2. Heidelberg Hunters 1 1,000 1 0 0 34 15 19
3. Freiburg Sacristans 1 1,000 1 0 0 27 21 6
4. Holzgerlingen Twister 2 0,500 1 1 0 39 32 7
5. Leonberg Alligators 2 0,500 1 1 0 32 39 -7
6. Reutlingen Eagles 1 0,000 0 1 0 21 27 -6
7. Biberach Beavers 1 0,000 © 1 0 14 21 -7
8. Stuttgart Scorpions 2 0,000 0 2 0 15 67 -52
Nachste Spiele o
11.05.24-17:00 Uhr Leonberg Alligators Heidelberg HuntersChassein {ﬂ?’ 3

12.05.24 - 15:30 Uhr
18.05.24 - 15:00 Uhr
19.05.24 - 15:00 Uhr

Freiburg Sacristans
Stuttgart Scorpions
Heidelberg Hunters

19.05.24 - 18:00 Uhr
25.05.24 -17:00 Uhr
25.05.24 -18:30 Uhr
26.05.24 - 15:30 Uhr

Reutlingen Eagles
Fellbach Warriors
Heidelberg Hunters
Freiburg Sacristans

Holzgerlingen Twister
Biberach Beavers
Fellbach Warriors
Holzgerlingen Twister
Holzgerlingen Twister
Reutlingen Eagles
Leonberg Alligators

Kreisoberliga Baden-Wirttemberg

16.03.24 - 15:00 Uhr Mannheim Bandits 2 Freiburg Sacristans 2 14:7

20.04.24 -15:30 Uhr Freiburg Sacristans 2 Aalen Legions 0:3

28.04.24 - 15:30 Uhr Freiburg Sacristans 2 Mannheim Bandits 2 12:3

05.05.24 - 15:30 Uhr Freiburg Sacristans 2 Reutlingen Eagles 2 52:7

Pos Team Spiele  Proz. S N u PF PA Net Pts
1 Albstadt Alligators 3 1,000 3 0 0 96 39 57
2. Aalen Legions 3 0,667 2 1 0 34 20 14
3. Freiburg Sacristans 2 4 0,500 2 2 0 71 27 a4
4. Mannheim Bandits 2 3 0,333 1 2 0 40 53 -13
5. Reutlingen Eagles 2 3 0,000 O 3 0 16 118 -102
Nachste Spiele

12.05.24 - 15:00 Uhr Mannheim Bandits 2 Reutlingen Eagles 2

18.05.24 - 15:30 Uhr Freiburg Sacristans 2 Albstadt Alligators

25.05.24 - 15:00 Uhr Reutlingen Eagles 2 Mannheim Bandits 2

01.06.24 - 15:00 Uhr Aalen Legions Freiburg Sacristans 2
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= Einfach mal machen!

Rookie

Jonas Werner ist seit vergangenem Herbst bei den Sacristans

Aller Anfang ist schwer heil3t es so schon. Und gerade, wenn man sich in einer testostertongelade-
nen Sportart wie American Football nahern will, gehort auch schon etwas Mut dazu. Diesen hatte
Jonas Werner. Der Rookie — Spieler in seiner ersten Saison — steht zum ersten Mal auf dem Feld. Als
Linebacker bei unserem Development Team ist fiir einen Neuling im Sport schon sehr erfolgreich un-
terwegs. Der 22-jahrige gebdurtiger Lorracher kam zum Chemie Studium nach Freiburg und arbeitet
momentan an seiner Bachelorarbeit. Wir haben ihn gefragt, wie das Leben eines Footballneulings so

ist und wie seine ersten Erfahrungen mit dem Sport waren.

Wie war dein erstes Training?
Hattest du dir das Training so
vorgestellt?

schaft sich auf das Spiel vorbe-
reitet hat. Das war im ersten
Moment etwas befremdlich,
weil ich die Sorge hatte, dass es
als Neuling generell so ist, dass
man die meiste Zeit zusieht.
Zum Start der neuen Saison
wurde mir dann aber klar, dass
meine ersten Trainings einfach
zu einem ungunstigen Zeit-
punkt waren. Das aufbauende
.. und sehr grundlegende Trai-
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Mein erstes Training fur die
Sacristans hatte ich am Ende
der vergangenen Saison in ei-
ner Game-Week. Dementspre-
chend wenig konnte ich dort
auch mitwirken,

da die Mann-
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ning
am Anfang

J jeder Saison
'} ist sehr gut

3 gestaltet, so-
dass man sich Stuck
flr Stlck einfin-

b det und Leute
kennenlernt.

Was hat dich am
meisten lberrascht?

Am meisten Uber-
rascht war ich tat-

%échlich nicht vom

Sport selbst, weil ich diesen ja
schon etwas aus meiner (wenn
auch kurzen) Zeit in Basel
kannte. Mich hat die riesige
Organisation, die hintenrum
ablauft, viel mehr beeindruckt.
Allein schon die Planung eines
Trainings oder die Planung
eines Wochenend-Camps mit
mehreren Trainingseinheiten
und Verpflegung ist ein riesiger
Aufwand. Mit anderen Sport-
arten (ich war friher FuBbal-
ler) ist das denke ich nicht zu
vergleichen, allein schon wegen
der Grofe eines Football-Teams.

Wie bist du als Neuling im Team
aufgenommen worden?

Als Neuling bin ich sehr gut im
Team aufgenommen worden.
Ich denke das Wichtigste ist,
nicht zu versuchen, alle auf ein-
mal kennenzulernen, da man
sonst etwas untergeht. Dabei
wird einem durch das Trai-
ning in den Positionsgruppen
oder getrennt als Offense und
Defense aber unter die Arme
gegriffen, sodass man sich
langsam einfinden kann.

Was empfiehlst du anderen,
die den Sport mal ausprobieren
wollen?



Ich empfehle wie bei den meisten
Sachen: Einfach mal machen. Am
besten ist naturlich der Einstieg zu
Beginn einer Saison, da man dort
die meiste Unterstutzung be-
kommt und die Trainings auch ein
Stlck weit fur Anfanger ausgelegt
sind.

Am Anfang der Saison kann man
sich problemlos durch mehrere Po-
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sitionen durchschnuppern. Auf3er-
dem wird auch erst nach 2-3 Mo-
naten in Helm und Pads trainiert,
sodass man die teure Ausrustung
nicht schon kaufen muss, bevor
man sich Uberhaupt entschlossen
hat, ob man den Sport weiter be-
treiben mochte oder nicht.

American Football ist der ultimative Teamsport — Bei uns braucht es jeden! Egal, ob groR, klein,
leicht oder schwer. Du willst auch ein Teil von uns werden? Du hast Lust auf einen tollen Mann-
schaftssport? Dann schlieRe dich uns an! Wir suchen Spielerinnen und Spieler ab 8 Jahren fur alle
Altersklassen. Infos erhalst du direkt am Spieltag oder unter info@sacristans.de.



Wir bilden aus in den Berufen:

¢ Industriekaufmann/frau (w/m/d)

¢ Industriemechaniker/in (w/m/d)

e Werkzeugmechaniker/in (w/m/d)
e Fachlagerist/in (w/m/d)

Wir bieten:

e 36-Stunden-Woche
¢ 30 Urlaubstage

¢ Auslandsaufenthalte
e Team Events

e Seminare

¢ Hansefit

Komm zu uns, um weiterzukommen.

Seit Gber 80 Jahren ist Oetiker flihrender Hersteller von High-End-Verbindungslésungen fiir
OEMs weltweit. Seit mehr als 50 Jahren bieten wir als Arbeitgeber in Endingen unseren
Mitarbeitenden attraktive internationale Herausforderungen und viele Entwicklungsmdglich-
keiten. Vielfalt und hohe Qualitatsstandards sind die Grundpfeiler unserer Unternehmenskultur.
So verbinden wir die Visionen von heute mit der Technologie von morgen.

Oetiker Deutschland GmbH

Personalabteilung

Usenbergerstrasse 13, D-79346 Endingen a.K.
info.de@oetiker.com | T 07642 684-0 | oetiker.com

0 @ 0 Q Reliable Connections




Flag

Development Team

Unsere U15 blickt auf zwei erfolgreiche
Heimspieltage in der Flag Landeliga zurck.
Nach dem Auftaktsieg auswarts in Ludwigs-
burg (27:6) im Marz, gab es Mitte April eine
deutliche 12:48 Niederlage in Reutlingen.
Am 27. April stand dann das erste Heimspiel
an. Zu Gast waren die Herrenberg Raptors.
Diese konnten nach einer knappen ersten
Halbzeit mit 22:9 geschlagen werden. Am
vergangenen Wochenende waren die Stutt-
gart Scorpions zu Gast im FT-Sportpark. Die
Skorpione aus der Landeshauptstadt wurden
mit 47:0 vom Platz gefegt und somit der

| stehen die Flaggies auf dem 3. Platz
und haben noch zwei ausstehende
Spiele gegen Ravensburg, zu Hause am
9. Juni und gegen Leonberg (Termin noch
- nicht festgelegt)
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zweite Sieg in Folge eingefahren. Damit

Quarterback Finn
Kieslich fuhrt die
Offense des U15 Flag
Teams an.

Unsere zweite Mannschaft kommt nach
einem verhaltenen Saisonstart ins Rollen.
Am vergangenen Wochenende wurden

die Reutlingen Eagles 2 mit 52:7 aus dem
FT-Sportpark gefegt. In der Vorwoche gab

es einen knappen 12:3-Erfolg gegen die
Mannheim Bandits 2. Somit steht unser
Development Team bei zwei Siegen und zwei
Niederlagen. Das ist durchaus beachtlich,

da sich der eigentliche Starting Quarterback
Vincent Schmidt-Kittler vor dem zweiten Sai-
sonspiel ohne Fremdeinwirkung im Training
so schwer am Knie verletzte, dass er langer
ausfallt. Fur ihn Gbernahm Marc Scott. Die
Offense musste sich also ab Spiel 2 neu
zusammenfinden und so war es die Defense,
die mit sehr starken Leistungen, das Team
auch beim 0:3 gegen Aalen im Spiel hielt.
Am 18. Mai tritt das Team noch mal zu Hau-
se gegen die Albstadt Alligators an, bevor

es zum Saisonfinale drei Auswartsspiele zu
bestreiten gilt.

Nach der zuletzt stark ansteigenden Form-
kurve ist, ein Platz an der Tabellenspitze aus
eigener Kraft immer noch als Ziel erreichbar.

Apartments

Team News



Baum- und Gartenservice
Sebastian Siebler
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.MeinTraum: °
Talente motivieren, - —
ansich zuglauben.“ g

Noah Wei3hat | SC Fre|

Traume brauchen Unterstutzer. Deshalb fordern
wir Talente aus unserer Region, ihren Traum wahr
zu machen. Mehr dazu auf www.heroes.lexware.de

EXKLUSIVPARTNER



powered by Schaubs
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Bewegungsanalyse

Videoanalyse zur Haltung und Bewegung Berliner Tor
Kérperstatikanalyse Breisachegelt. 55
Gang- & Laufbandanalyse 79110 relburd
Darstellung Beschwerdebilder SR8 Lden ot

Optimierung Gang- & Laufbild www.schaub-sports.de

Anke’s
Expertentipp:

Meine langjahrige
Erfahrung  beim
Coaching von Lauf-
einsteigern  und
Fitness-Laufern
hat gezeigt, dass
eine Haltungs- und
Bewegungsanaly-
se hilfreich ist, um
beschwerdefrei zu
laufen. In dieser
Analyse  werden
lnre individuellen
Schwachstellen
aufgezeigt  und
Sie erhalten einen
Trainingsplan  zur
Optimierung Ihres
Laufbildes.

Bleiben Sie
beweglich!

Ihre Anke Faller



Ergebnisse & Tabellen Jugend 2024

4 U19 Regionalliga Baden-Wiirttemberg )
20.04.24 - 12:00 Uhr Freiburg Sacristans Aalen Legion 42:0
28.04.24 - 12:00 Uhr Freiburg Sacristans SG Longhorns/Hunters 14:8
05.05.24 - 14:00 Uhr SG Comets/X-PRESS Freiburg Sacristans 0:35
Pos  Team Spiele  Proz. S N U PF PA Net Pts
1. Freiburg Sacristans 3 1,000 3 0 0 91 8 83
2. SG Bulldogs/Alligators 2 1,000 2 0 0 61 8 53
3. Miinchen Rangers 1 1,000 1 0 0 38 30 8
4. Holzgerlingen Twister 1 0,500 0 0 1 7 7 0
5. Nirnberg Rams 1 0,500 0 0 1 7 7 0
6. SG Longhorns/Hunters 2 0,500 1 1 0 44 28 16
7. Reutlingen Eagles 1 0,000 0 1 0 30 38 -8
8. SG Comets/X-PRESS 2 0,000 0 2 0 8 62 -54
9. Aalen Legion 3 0,000 0 3 0 14 112 -98
Nachste Spiele
09.06.24 - 16:30 Uhr Reutlingen Eagles Freiburg Sacristans
22.06.24 -11:30 Uhr Holzgerlingen Twister Freiburg Sacristans
29.06.24 -12:00 Uhr SG Bulldogs/Alligators Freiburg Sacristans
07.07.24 - 14:00 Uhr Freiburg Sacristans Miinchen Rangers
N 20.07.24 - 14:00 Uhr Freiburg Sacristans Nirnberg Rams
/

Nachste Spiele

09.06.24 - 14:00 Uhr Freiburg Sacristans

Ravensburg Razorbacks

4 U15 Flag Landesliga Outdoor 9er Baden-Wiirttemberg )
13.04.24-11:30 Uhr Reutlingen Eagles Freiburg Sacristans 48:12
17.03.24-12:00 Uhr Ludwigsburg Bulldogs Freiburg Sacristans 6:27
27.04.24 - 15:00 Uhr Freiburg Sacristans Herrenberg Raptors 22:9
04.05.24 - 15:00 Uhr Freiburg Sacristans Stuttgart Scorpions 47:0
Pos  Team Spiele  Proz. S N U PF PA Net Pts
1 Reutlingen Eagles 3 1,000 3 0 0 134 33 101
2. Leonberg Alligators 2 1,000 2 0 0 44 0 44
3. Freiburg Sacristans 4 0,750 3 1 0 108 63 45
4. Ravensburg Razorbacks 4 0,500 2 2 0 41 65 -24
5. Herrenberg Raptors 3 0,333 1 2 0 40 32 8
6. Ludwigsburg Bulldogs 5 0,200 1 4 0 27 116 -89
7. Stuttgart Scorpions Flag 3 0,000 0 3 0 6 91 -85
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m-’b Pflasteraufbereitung

STEINPFLEGER mit Langzeitschutz!

~,
o ) - o
‘ Reinigung mit bis zu 100° C ﬂ Cleichzeitige Absaugung
‘ heiBem Wasser (350 BAR Druck) = VON Fugenmaterial und
¥ Schmutzwasser

o Langzeitschutz dank

.o Steinpfleger-Protect-
Impragnierung

&ﬂv Neuverfugung mit
ﬂ" unkrauthemmendem
Fugenmaterial

ca. 75% giinstiger als eine
Neuverlegung

‘vﬂ\ Fair und seriés - schriftliche

Angebote und Topbewertungen

Kostenfreie Probeflache,
ohne Anfahrtskosten!
Tel.: 07 61/ 70 88 97 60

Auch mit Unkrautschutz!

Lass dich von unserem |4
KURZFILM Uberzeugen!

Offenburgerstr. 52
79108 Freiburg

d.kontakt@die-steinpfleger.de

www.die-steinpfleger.de

smVerwittertes Pflaster?! - Die Alternative zur Neuverlegung.*
Till Strobel, Betriebsleiter der Steinpfleger Team Freiburg im Interview:

Frage: ,Herr Strobel,
eine kurze Einleitung
bitte. Was genau bieten
die Steinpfleger an?%

T. Strobel: ,\Wir haben uns
darauf spezialisiert, Ober-
flachen im AuBenbereich
aufzubereiten und diese
nachhaltig zu schutzen.
Im Grunde vergleichbar
mit der Pflege eines Autos.
Richtig geschutzt hat man
auch hier deutlich langer
Freude daran und erhalt
zeitgleich den Wert."

Frage: ,,Kurz zum Ablauf,
wie kann man sich einen
Steinpflegerbesuch vor-
stellen?*

T. Strobel:  Zunachst
schaut sich ein Mitarbeiter
die Flachen an, legt eine
Probereinigung, bspw. In
einer Ecke an, und erstellt
dann ein Aufmafblatt inkl.
Fotos. Dieses wird noch
vor Ort an unser Buro
versendet. Direkt im An-
schluss erhalt der Kunde
ein schriftliches Angebot.
Das Besondere bei uns: Bis
hierhin ist alles kostenfrei
und Vvollig unverbindlich.
FUr uns sind die Angebote
verbindlich, es wird kein
Cent mehr abgerechnet
als vereinbart, auch wenn
wir langer bleiben mus-
sen.”

Frage: ,Und wie lauft
so eine Aufbereitung,
bspw. die eines Pflasters
ab?%

T. Strobel: ,Wir reinigen
mit bis zu 100°C heilBem
Wasser und einem ange-
passten Druck von bis zu
350 bar. Dabei saugen wir
gleichzeitig das entstehen-
de Schmutzwasser sowie
das Fugenmaterial ab. Im
Anschluss wird die Flache
einer umweltvertraglichen
Art der Desinfektion unter-

zogen. Damit entfernen
wir selbst die kleinsten
RUckstande und Sporen.
Damit es aussieht wie neu
verlegt und die Flachen
ihre Stabilitat behalten,
werden diese neu verfugt.
Im  Anschluss impragnie-
ren wir die Flachen und
schitzen diese so lang-
fristig.”

Frage: ,Warum sollte
man die Steinpfleger be-
auftragen?*

T. Strobel: ,Zum einen
natUrlich der Faktor Zeit.
Ich denke, ein Garten ist
in erster Linie ein Ort der
Ruhe und Erholung. Wer
mochte schon die wenigen
Sonnenstunden damit ver-
bringen, zu reinigen und
Sachen von A nach B zu
schleppen. AuBerdem ist
jazu beachten, reinigt man
selbst, ist das i. d. R. alle
3-4 Monate notig. Dabei
wird viel Dreck an Fenstern
und TUren verursacht, teil-
weise werden die Fugen
ausgespult, Pfutzen ent-
stehen und naturlich wird
jedes Mal das Pflaster wei-
ter angeraut. Dadurch ist
das Pflaster im neuen Jahr
noch  schmutzanfalliger.
Wenn wir da waren, bieten
wir mit STEINPFLEGER®
Protect 4 Jahre Garantie,
auch gewerblich!  Und
dank unserer hauseigenen
festen Systemfuge ist auch
eine nachhaltige chemie-
freie  Unkrauthemmung
moglich.”

Frage: ,Man hért und
liest ja immer wieder
von Driickerkolonnen,
welche vor Ort direkt ab-
kassieren und mit dubio-
sen Mitteln nachhelfen.
Was unterscheidet Sie
davon?*

T. Strobel: Einfach alles!

Das beginnt schon damit,
dass wir Angebote aus-
schlieBlich schriftlich ver-
senden, geht Uber unsere
Auftragsbestatigungen bis
hin zu einer ordnungsge-
maBen Rechnung, welche
auch zum Teil steuerlich
geltend gemacht werden
kann. Nicht zuletzt sind
wir einfach vor Ort und mit
offenem Visier am Kunden.
Das gibt Sicherheit. Ga-
rantiert haben wir auch in
Ihrer Nahe Referenzen zu
bieten.”

Frage: ,,Herr Strobel, ein
letztes Statement an alle
Unentschlossenen, und
wie man Sie erreichen
kann!*

T. Strobel:  Testen Sie
uns. Bis zu lhrem ,Go" zur
Durchfihrung der Arbei-
ten ist es kostenfrei und
unverbindlich, Sie kénnen
nur gewinnen!

Auf  www.die-steinpfle-
ger.de haben wir ein infor-
matives Video am Beispiel
einer  Auftragsdurchfih-
rung, telefonisch sind wir
unter 07 61 - 70 88 97 60
erreichbar.
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NACHSTES HEIMSPIEL

CLUBS & STUDENTS GAMEDAY

Buro flr Deutsche Vermdgensberatung
Stephan Kupfner und Ronnie Konan
Am Laidhdlzle 3 - 79224 Umkirch - Telefon 07665 9343890
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Foérderverein / Impressum

Forderverein Abteilung

American Football der FT 1844

Am 12. November 2018 wurde der Forderverein zum Zwecke der
Unterstltzung der Abteilung American Football der FT 1844 ins
Leben gerufen. Der Vorstand des Fordervereins besteht aus drei
Personen. 1. Vorsitzende ist Judy Hommel, 2. Vorsitzende Ange-
lina Koss und Tim Schmitt bekleidet die Rolle des Kassenwarts /
Schatzmeisters.

Die Ziele des Fordervereins

Der Erfolg in der Jugendarbeit sowie bei der aktiven Herren-
mannschaft der Sacristans kommt nicht irgendwoher, sondern
ist das Ergebnis leidenschaftlicher, kompetenter Arbeit jedes
Einzelnen, ob Trainer, Spieler, Physio, Betreuer oder Helfer. Aber
auch hier besteht eine Notwendigkeit an finanziellen Mitteln.
Dazu will und kann der Forderverein seinen Beitrag leisten. Da-
her sind unsere Ziele:

« Finanzielle und materielle Unterstitzung der Mannschaften.
- Forderung der Jugendarbeit.

- Schaffung der Moglichkeit zur materiellen und finanziellen
Unterstltzung fir sozial schwacher gestellte Abteilungsmitglie-
der (z.B. Anschaffung von Leihausriistungsgegenstianden oder
Beteiligungskosten an Trainingslagern).

+ Aus- und Fortbildung der Trainer sowie den Einsatz externer
Trainer.

Der Jahresbeitrag belduft sich auf 30,00 Euro.
Der Forderverein ist Uber die E-Mail-Adresse

foerderverein@sacristans.de oder Uber folgenden Link zu errei-
chen: www.foerderverein.sacristans.de.

Jetzt Mitglied werden!

Und die 1844 Sacristans
und American Football
in Freiburg unterstitzen!

Click Click... hier sind wir im Web zu finden!

Homepage www.ft1844.de/sacristans
Instagram @freiburg_sacristans_official
Instagram @freiburgsacristansjuniors
Twitter www.twitter.com/sacristans
Facebook www.facebook.com/sacristans
YouTube www.youtube.com/@sacristans

GRIDIRON - Offizielles Magazin der 1844 Freiburg Sacristans

Herausgeber:

Forderverein Abt. American Football der Freiburger Turnerschaft von 1844

Telefon: 0171 831 26 38

E-Mail: foerderverein@sacristans.de | http://foerderverein.sacristans.de/

Redaktion:
Jochen Kern
Telefon: 015112731771

E-Mail: jochen.kern@sacristans.de

Anzeigenverwaltung:

Judy Hommel (1. Vorsitzende Forderverein)
Telefon: 0171 831 26 38

E-Mail: foerderverein@sacristans.de
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An dieser Ausgabe haben mitgewirkt:
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Fotos:
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Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren und Anzeigenpartnern.
die es uns ermdglichen, uns in dieser Form zu prasentieren.

Abteilungsleitung American Football:
Abteilungsleiter:

Patrick Lautenbach

E-Mail: patrick.lautenbach@sacristans.de

Kassenwart/Schriftfiihrer:
Lars Staude
E-Mail: lars.staude@sacristans.de

Leiter fiir Presse- und Offentlichkeitsarbeit:
Jochen Kern
E-Mail: jochen.kern@sacristans.de

Sportlicher Leiter Erwachsenensport
Philipp Haase
E-Mail: philipp.haase@sacristans.de

Vizeabteilungsleiter Erwachsenensport:
Marvin Miiller
E-Mail: marvin.mueller@sacristans.de

Sportliche Leiterin Juniorensport:
Jessica Kern
E-Mail: jessica.kern@sacristans.de

Vizeabteilungsleiterin Juniorensport:
Sandra Riegger
E-Mail: sandra.riegger@sacristans.de
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Innovative [T-Lésungen fur

Vernetzen Sie mit
uns die Zukunft
der Mobilitat

Werden Sie Teil unseres Teams!

e Softwareentwickler (w/m/d)

e Softwaretester (w/m/d)

e |T-Systemadministrator (w/m/d)

® Dualer Student (w/m/d) - Bachelor of Science

(Informatik/Data Science und Kiinstliche Intelligenz)

Weitere Stellenangebote:

www.highQ.de/karriere




Botzinger Str. 14
/9111 Freiburg
Tel. 0761/471002

tsetdruckbernauer.de
tsetdruckbernauer.de




