






    
    
    
    
    
    


    
    


    
    


    
    

    
    
    
    

    

    Zum Inhalt springen

    
        
            
                [image: FT]
                [image: FT]
            

            

            
                
                    Menü
                    
                    
                    
                

                
                    
	
                        
                            Shop
                        
                        
                    
	
                        
                            Mitglied werden
                        
                        
                    
	
                        
                            Login
                        
                        
                    
	Suche






                    
    	
                        
                                
                                    
                                        Die FT
                                        
                                    
                                    	
                                            
                                                    Die FT
                                                    
                                                
                                        
	
                                                    
                                                            
    
            Mitgliedschaft und Preise
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Formulare und Flyer
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Die FT-App
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Kontakt und Öffnungszeiten
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Informationen für Nicht-Mitglieder
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Zukunftskonzept
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Zukunftskonzept
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Wie alles begann
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Die Architektur
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Der Innenbereich
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Der Außenbereich
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Für die Zukunft planen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Die Umsetzung
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Jobs
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Jobs
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Jobs in der FT
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Strukturen
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Strukturen
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Organisation des Vereins
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Hauptamt
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Ehrenamt
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Historie
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Satzung
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Öffentlichkeitsarbeit
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Öffentlichkeitsarbeit
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Newsletter
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Vereinsmagazin
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sponsoring
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Presse
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Podcast
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            News
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Nachhaltigkeit
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Hotel und Gastronomie
        

                                                        
                                                


                                
                            
                    
	
                        
                                
                                    
                                        Fitness, Gesundheit & Reha
                                        
                                    
                                    	
                                            
                                                    Fitness, Gesundheit & Reha
                                                    
                                                
                                        
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Fitness
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Fitness
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Atemtraining
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Aqua-Fit
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Bauch Beine Po
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Bodyforming
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Box and Fun
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Cross-Workout
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Dehnen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Fit-Mix
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Functional Fit
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Functional Training
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Kettlebell + TRX
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Langhanteltraining
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Open Playground
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Pilates | Faszien-Pilates
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Powerfitness
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Rückenfit | Flexibar
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Stretching & Mobilisation
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Tabata
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Total Body Drill
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Wake Up Fit
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Yoga
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Zirkeltraining
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Zumba® | Tanz-Fit
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Gesundheit
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Gesundheit
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Fit im Alltag
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Fitnessgymnastik
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Fitnesstraining
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Funktionelles Faszientraining
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Funktionsgymnastik
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Gehirntraining durch Bewegung
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Joggen und Walking
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Konditionstraining
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Orthopädischer Sport
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Rückentraining
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Seniorenfitness
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Spielgruppe
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sportliche Gymnastik
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Stark & Beweglich
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Wassergymnastik
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Wirbelsäulengymnastik
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Reha
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Reha
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Entstauungsgymnastik als Yoga
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Herzsport
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Orthopädie
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Osteoporose
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Parkinson
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sport für die Seele
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sport nach Krebs
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sport nach Schlaganfall
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Wassergymnastik
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Kurse & Coachings
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Kurse & Coachings
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Coachings
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Fitness- und Gesundheitskurse
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Zertifizierte Gesundheitskurse
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Kurse für (werdende) Mamas
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Kurse für (werdende) Mamas
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Wassergymnastik für Schwangere
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Yoga für Schwangere
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Rückbildungsgymnastik
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Pilates nach der Schwangerschaft
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Babymassage und Yoga für die Mama
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Personal Training
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Sport im Park
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Gesundheits- und Fitnessstudio
        

                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Home-Workout
        

                                                        
                                                


                                
                            
                    
	
                        
                                
                                    
                                        Sportarten
                                        
                                    
                                    	
                                            
                                                    Sportarten
                                                    
                                                
                                        
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Ballsportarten
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Ballsportarten
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            American Football
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Badminton
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Crossminton
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Jugendfußball
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Handball
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Hockey
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Pickleball
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Tischtennis
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Tennis
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Volleyball
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Turnen
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Turnen
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Geräteturnen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Trampolin
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Tanzen
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Tanzen
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Ballett
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Cheerleading
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Kindertanzen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Jazz Dance
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Modern Dance
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Erwachsenentanzen
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Kampfsport
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Kampfsport
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Fechten
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Karate
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Judo
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Taekwondo
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Wassersport
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Wassersport
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Schwimmen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Wasserspringen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Erwachsenenschwimmkurse
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Kinderschwimmkurse
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Rollsport
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Rollsport
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Inline / Speedskating
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Rollkunstlauf
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Roller-Disco
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                


                                
                            
                    
	
                        
                                
                                    
                                        Kinder & Jugend
                                        
                                    
                                    	
                                            
                                                    Kinder & Jugend
                                                    
                                                
                                        
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Kinder- und Jugendsport
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Kinder- und Jugendsport
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Turnen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Tanzen
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            (Eltern-) KidS-Ballschule
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            KidS - Sportschule
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            KidS - Zirkus
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Inlinern
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sport & Spiel
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Cross Train
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Kinder-Herz-Sport
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Schwimmkurse
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Kurse & Aktionen
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Kurse & Aktionen
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Roller-Disco
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Mermaid-Schwimmen (ab 7 Jahren)
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Hobby-Horsing (ab 6 Jahren)
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Abenteuerlandschaften
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Klettern (7-11 Jahre)
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Windelturnen (6-12 Monate)
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Babymassage und Yoga für die Mama
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Eltern-Kind-Yoga (4-7 Jahre)
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Sportferienfreizeiten & Camps
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Sportferienfreizeiten & Camps
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Abenteuerwoche
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            American Football-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Beachvolleyball-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Fecht-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Fußball-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Hockey-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Judo-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Leichtathletik-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sportferienfreizeit
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Tanz-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Tennis-Camp
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Zirkus-Camp
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
    
            Kindergeburtstag
        

                                                        
                                                


                                
                            
                    
	
                        
                                
                                    
                                        Pädagogische Einrichtungen
                                        
                                    
                                    	
                                            
                                                    Pädagogische Einrichtungen
                                                    
                                                
                                        
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Sportgrundschule
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Sportgrundschule
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Konzept
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Schulprofil
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Schulleben
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Organisatorisches
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Förderverein
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                
	
                                                    
                                                            
                                                                
                                                                    Sportkindergärten
                                                                    
                                                                
                                                                                                                               
                                                                	
                                                                        
                                                                                Sportkindergärten
                                                                                
                                                                            
                                                                    
	
                                                                                
    
            Sportkindergarten Schwarzwaldstraße
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sportkindergarten Rieselfeld
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Integrativer Sportkindergarten
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Kinderkrippe
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Sportkindertagesstätte
        

                                                                            
	
                                                                                
    
            Spieltreff
        

                                                                            


                                                            
                                                        
                                                


                                
                            
                    
	
                        
                                
    
            Hallenbad
        

                            
                    




            
        
    



	    
			

				
					



    Sie sind hier:
	
	    	
							
								Home
							
							
						
	
							
								404
							
						


	



				

				
				

                Seite nicht gefunden!
            
Zurück zur Startseite






				

				
				
			

                
	


    
        
            
                
                    
                        
                            [image: FT]
                        
                    


                    
                        
                            
                                Kontakt

                                
                                    
                                        Freiburger Turnerschaft von 1844 e.V. 

                                    
                                    
                                        Schwarzwaldstrasse 181 

                                    
                                    
                                        79117 Freiburg 

                                    
                                    
                                        Google Maps
                                    
                                

                            

                            
                                
                                    
                                        +49 761 38 99 18 44

                                    
                                    
                                        +49 761 38 99 18 79
                                    
                                

                                
                                    info@ft1844-freiburg.de

                                
                            

                        

                    

                    
                        
                            
                                Social Media

                                	
                                            
                                                
                                                Facebook
                                            
                                        
	
                                            
                                                
                                                Instagram
                                            
                                        
	
                                            
                                                
                                                Youtube
                                            
                                        


                            

                            
                                Newsletter

                                
                                    Jetzt anmelden und auf dem Laufenden bleiben!

                                
                                
                                    
                                        Zur Newsletter-Anmeldung
                                    
                                
                            

                        

                    

                

            

        

        
            	© Freiburger Turnerschaft 1844 e.V.
	
                            
                                Impressum
                            
                        
	
                            
                                Datenschutzerklärung
                            
                        
	
                            
                                Informationsblatt zur Datenverarbeitung
                            
                        


        

    



	
		Title

		
			
			schliessen
		
	

	
		[image: ]
	




	
		Title

		
			 
			schliessen
		
	

	
		

	







